
 

 

 

情操教育とは？ 

「自分で考える力」や「感じ方」などを形成するた

めに必要な「心」や「人間力」を育てる教育のこと。

感受性が豊かな子どものうちに行うことが大切だ

と言われています。 
 

レッスン内容 

 

①はじまりのうた 

②ベビー体操（先生のピアノ生演奏と歌に合わせ

て） 

③童謡を歌う（先生とママと一緒に） 

④絵本読み聞かせ 

⑤クラシック音楽を聴こう（ピアノ生演奏１～２分） 

⑥おわりのうた 

※宿題はありません。 

～親子のキズナを育みます～ 

自己肯定感の高い子 

心が豊かな子を育てる 

 

 １レッスン２０分→５００円 

（その都度制） 

入会費・年会費なし・教材費無

料 

 

 個人レッスンです。 

（人数が増えたらグループレッ

スンになる可能性あります。） 
 

 対象年齢  

０歳～２歳 

 
 水・金の午前中（完全予約制：３日

前まで受け付けます） 
 

   お問い合わせ 
 フロイデ音楽教室 酒田 

フロイデ音楽教室公式ラインでも 

お問い合わせ可能です。 

QRコードを読み取りください。 

メール freude.musica@gmail.com 

 

講師プロフィール 

酒田 詩穂（さかた しほ） 

エリザベト音楽大学卒業。 

ポーランド国立ショパン音楽大学ディプロマ取得。 

中学校教諭１種免許取得。 

高校教諭１種免許取得。 

メンタル心理ミュージックアドバイザー資格取得。 

音楽療法カウンセラー資格取得。 

 

大阪府の中学校にて教諭として勤め、退職後 

沖縄県に移住。 

島尻地区の中学校で教員を務め、小学校音楽専科とし

ても務める。沖縄県警察で警察事務経験あり。 

出産を機に退職し、首里儀保町にフロイデ音楽事務所を

設立。 

 

 

早期情操教育が育む効果 
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